
ONE PAGED PROFILE SVEN MESTEBELD  

Droom: 

Focus op de mens i.p.v. 

het label 

Sterke punten: 

Luisteren 

Observeren 

Positief  

Humor 

Belangrijk: 

Veiligheid en dat een client het 

fijn heeft tijdens mijn begeleiding. 

Duidelijk zijn 

Structuur aanbieden 

Eigen strategie laten bepalen 

Syndromen, ziektebeelden en 

functiestoornissen 

(Vreselijk label) 

Mijn essentie: 

Kijken naar gedrag, interpretatie van 

gedrag, de manier waarop mensen met 

een syndroom opgevoed of behandeld 

zouden kunnen worden. 

 

Mijn Visie 

Uitgaan van mogelijkheden en 

niet de onmogelijkheden.  

De kracht van het gezond 

verstand, volgens Cauffman & 

Van Dijk (2016 p.14) zijn: 

Als iets niet werkt, leer ervan en 

doe iets anders. 

Als iets wel werkt, doe er meer 

van. 

Als iets blijkt te werken, leer het 

iemand anders. 

Belangrijk voor mij: 

Binnen de begeleiding 

maatwerk leveren, 

vaardigheden leren ter 

voorbereiding van 

onderwijs of arbeid. 


